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CARGAS HORARIAS
Semestre Componentes Curriculares - T'.5°R'°A P'.‘AT'CA subtotal | TCC |Estigio | _ Q:)I:::::]et:res Total
resencial EAD Presencial EAD
Comunicagédo e Expressao 60 60 60
Saude Coletiva 60 60 60
Bioestatistica 60 60 60
1° Biosseguranga 60 60 60
Introdugéo a Profisséo - (Eucacéo Fisica) 60 60 60
Desenvolvimento Pessoal e Trabalhabilidade 60 60 60
Subtotal 300 60 0 0 360 0 0 0 360
Anatomia Humana 40 20 60 60
Dimensdes Biolégicas e Bioquimicas da Atividade Motora 60 60 60
Dimensdes do Jogo 20 20 40 40
Legislagao e Etica Profissional 40 40 40
2° Fisiologia da Atividade Motora 40 20 60 60
Dimensdes Psicologicas da Educagéo Fisica e Esporte 40 40 40
Pedagogia da Educacgéo da Educagao Fisica e Esporte 40 40 80 80
Metodologia da Ginastica 20 20 40 40
Subtotal 260 80 80 0 420 0 0 0 420
Metodologia da Pesquisa 60 60 60
Dimensdes Histérico-Filosoficas da Educagéo Fisica e Esporte 40 40 80 80
Dimensdes Sécioantropolégicas da Educagao Fisica e Esporte 40 40 40
Metodologia do Voleibol 40 20 60 60
3° Prevencéo e Urgéncias em Educacéo Fisica 20 20 40 40
Crescimento, Desenvolvimento e Envelhecimento Humano 40 40 40
Metodologia do Handebol 40 20 60 60
Modalidades Esportivas de Ginastica 40 20 60 60
Subtotal 260 100 80 0 440 0 0 0 440
Etica e Cidadania 60 60 60
Cinesiologia e Biomecanica 40 20 60 60
Metodologia do Basquetebol 40 20 60 60
0 Metodologia do Futebol e do Futsal 40 20 60 60
Metodologia da Natacéo 40 20 60 60
Aprendizagem e Controle Motor 60 60 60
Tépicos Integradores | - (Educagéo Fisica) 40 40 40
Subtotal 200 120 80 0 400 0 0 0 400
Empreendedorismo 60 60 60
Atividade Motora e Ludicidade 20 20 40 40
Medidas e Avaliagdo em Educagéo Fisica e Esporte 40 20 60 60
Metodologia do Atletismo 40 20 60 60
5° Educacéo Fisica na Terceira Idade 20 20 40 40
Estagio Supervisionado | (Educacéo Fisica) 0 100 100
Metodologia da Danga 40 20 60 60
Atividades Motoras no Meio Aquatico 20 20 40 40
Subtotal 180 60 120 0 360 0 100 0 460
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CARGAS HORARIAS
Semestre Componentes Curriculares T'.5°R'°A P'.‘AT'CA Subtotal | TCG | Estagio | A9s | Toga)
Presencial EAD Presencial EAD P
Responsabilidade Socioambiental 60 60 60
Metodologia das Lutas 40 20 60 60
Metodologia do Esporte Adaptado 40 20 60 60
Educacéo Fisica e Lazer para Todas Idades 20 20 40 40
& Treinamento do Desempenho Motor Humano 40 20 60 60
Estagio Supervisionado Il (Educagéo Fisica) 0 100 100
Treinamento de Forga 20 40 60 60
Tépicos Integradores Il (Educagéo Fisica) 40 40 40
OPTATIVAI (60) (60) (60)
Subtotal 200 60 120 0 380 0 100 0 480
Nutricdo no Esporte 40 40 40
Trabalho de Concluséo de Curso | (Educagéo Fisica) 0 40 40
Atividade Motora Personalizada 20 20 40 40
Atividades Motoras em Empresas 20 20 40 40
70 Planejamento e Gestédo de Eventos em Educagéo Fisica 20 20 40 40
Atividades Motoras em Academias 20 20 40 40
Educacéo Fisica, Saude e Qualidade de Vida 40 40 40
Estagio Supervisionado lll (Educagéo Fisica) 0 100 100
OPTATIVA Il (60) (60) (60)
Subtotal 80 80 80 0 240 40 100 0 380
Estagio Supervisionado IV (Educagéo Fisica) 0 100 100
Trabalho de Concluséo de curso Il (Educacéo Fisica) 0 40 40
Prescri¢do de Exercicios para Grupos Especiais 20 20 40 40
Pilates 20 20 40 40
8° Marketing Esportivo 40 40 40
Dimensdes da Subjetividade na Pratica da Educagéo Fisica 40 40 40
Politicas Publicas em Educagéo Fisica, Esportes e Lazer 40 40 40
OPTATIVA Il (60) (60) (60)
Subtotal 120 40 40 0 200 40 100 0 340
Atividades Complementares (Livres) 100 100

Carga Horaria Total do Curso

Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS (Optativa)* (60) (60) (60)
* Oferecida em Optativa |, Il e Il
Resumo CH Percentual (of,] %
Carga Horaria Teérica 2200 Carga Horaria Total (s/ estagio) 2880 100%
Carga Horaria Pratica 600 Carga Horaria Presencial 2280 7917%
Carga Horéria (Tedrica + Pratica) 2800 Carga Horaria EAD 600 20,83%
TCC 80
Estagio Supervisionado 400
Atividades Complementares 100 Minima 8 semestres (4 anos)
Carga Horaria Total do Curso Maxima 16 semestres (8 anos)
Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS (Disciplina Optativa) (60)
Optativa |, Il e Ill (180)
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